Szanowni Panstwo,
Drodzy Studenci Wydziatu Ogrodniczego,

Po wielu miesigcach nauki zdalnej lub hybrydowej, powrdcilismy do zajeé
w bezposrednim kontakcie. Przed nami nowe wyzwania, zwtaszcza przed
studentami | roku: nowe warunki nauki, nowe wymagania, nowi koledzy
i kolezanki. To wszystko moze wywotywac w nas trudne zachowania. Jak na nie
reagowac ? Co zrobi¢ w takich sytuacjach ? ... Na te i inne pytania ustyszymy
odpowiedzi w czasie spotkania nt: Zachowania trudne - jak reagowac.
Niepetnosprawnos¢ dotyczy lub moze dotyczy¢ kazdego z nas”.

W programie:

1. Wybrane elementy wiedzy nt. mechanizméw i przyczyn powstawania zaburzen
emocjonalnych
I behawioralnych, zaburzen i chorob psychicznych, zaburzen osobowosci i zachowania,
oraz ich wptyw na zachowanie studenta — ,,niewidzialne” niepelnosprawnosci.

2. Zachowania trudne —jak reagowac?

3. Sposoby interwencji i oceny ryzyka obserwowanego zachowania.

4. Dobre praktyki postgpowania w przypadku, gdy dostrzegamy niepokojace objawy
w zachowaniu innego studenta.

5. Dobrostan psychiczny studentow — raport z badan Rzecznika Praw Pacjenta 2020.

6. Formy pomocy studentom SGGW.

7. Gdzie szuka¢ pomocy ?

Spotkanie odbedzie sie dnia 13.X1.2021, o godzinie 9.15. Dotgczamy do niego
klikajgc w ponizszy link:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3almbwetcHusWtHloLy7WalBi62Wx3 KOGY MvE4gtbi81%40thread.tacv2/1636359959568
?context=%7b%22Tid%22%3a%2270f92b42-1dd3-41a9-ae0e-
01cbed7cbc79%22%2c%220id%22%3a%22d732dc84-cade-4735-bc23-bdb0f230ad14%22%7d

Serdecznie zapraszam w imieniu Wfadz Dziekanskich Panstwa Wydziatu oraz
wiasnym....

Dr Beata Just-Brochocka
Pethomocnik JM Rektora SGGW
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